
  Gegenwind ist unangenehm und kann einen sogar in bedrohliche Situationen bringen. Wer in 
diesem Fall, bezogen auf Bedrängnisse im Glauben helfen kann, hörten die Jugendlichen in 
einem Gottesdienst am Sonntag, den 26. September 2021.

Bezirksevangelist Bernd Garstka leitete den Gottesdienst, zum dem auch die in diesem Jahr 
konfirmierte Jugendliche und deren Eltern eingeladen waren. Er verwandte das Textwort aus 
dem Markusevangelium 6, Vers 48 und 49.

Jesus wandelt über das Meer

Grundlage des Gottesdienstes war somit die Begebenheit, in der Jesus den verängstigten 
Jüngern auf einem See entgegen gelaufen kam, um sie in ihrer Situation zu ermutigen. Jesus 
demonstrierte durch das Wandeln auf dem Wasser nicht nur seine Macht, sondern bestärkte 
die Jünger in dem Boot weiterzufahren, nachdem er auch noch dem Wind Einhalt geboten hatte.

Dem Gegenwind ausgesetzt

Obwohl die Jünger erfahrene Fischer waren, gerieten sie in Bedrängnis. Bezirksevangelist 
Bernd Garstka beschrieb die Situation die wir alle kennen, dass man trotz Erfahrung plötzlich 
einer Situation oder Einflüssen ausgesetzt ist und gegenübersteht, die einem Angst machen 
und Unwohlsein auslösen können.

Nimm Jesus in dein Lebensschiff

Auch heute, 2000 Jahre weiter, ist es immer noch so, dass  Jesus uns in unseren Bedräng-
nissen beisteht, beschrieb der Amtsträger. Er gab den Tipp, wenn man Jesus in mein Lebens-
schiff hinein nimmt, könne man Motivation, Beistand und Kraft erfahren. Vielleicht erledigt sich 
sogar die Bedrängnis und wir erfahren eine sichere Fahrt.

Jesus kennt deinen Kummer

Jesus weiß also um deine Umstände, kommt dir gerne entgegen, tröstet und versichert seine 
Anteilnahme. Was wir aufbringen müssen ist Vertrauen in seine Liebe und seiner Lehre. Hilfe 
wird zur rechten Zeit kommen!
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29. September 2021
Text: Holger Zepper

Fotos: Holger Lother

Vorstellung bisheriger Jugendaktionen

Nach dem Gottesdienst flimmerten über einen Bildschirm einige Fotos von vergangenen 
Jugendaktionen, wie Bäcker-Peter-Back-Aktion, Fahrt nach Borkum, Kanu-Polo und dem 
adventlichen Drive-In. Holger Lother, der als Bezirksjugendbeauftrager im Bezirk Essen tätig ist, 
moderiete diesen Bildervortrag und stellte so den neuen Jugendlichen die bisherigen 
Aktivitäten des Jugendkreises vor.

Energiequelle geschenkt

Als Willkommensgeschenk wurde den in diesem Jahr konfirmierten Christen ein kleines Paket 
überreicht. Neben einigen Produkten vom int. Jugendtag lag dem Geschenkpaket auch eine 
Powerbank bei - eine Energiequelle - wie der Aufkleber verriet, mit dem dezenten Hinweis, dass 
Gott auch eine Energiequelle sein kann.

Anschließend blieben die Gottesdienstbesucher noch beisammen und haben sich bei einer 
Grillwurst und einem Getränk ausgetauscht.
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