
  Die jungen Christen im Essener Süden werden vom 18. auf den 19. Januar 2019 ein 24-
Stunden-Gebet ausrichten - Zeit für Gespräche und Gemeinschaft.

Hier bin ich! 24 Stunden lang dreht sich alles um Gott, das Evangelium, um deinen Glauben! 
Wir sagen: Herr, hier bin ich – und wollen uns Zeit nehmen.  Zeit des Innehaltens – Zeit für 
Gespräche mit Gott. Gemeinschaft genießen, Vertrautes in einem anderen Rahmen erfahren, 
wach bleiben, für andere eintreten. Mal rund um die Uhr aktiv Christ sein – das sind die 
Merkmale unserer 24-Stunden-Aktion!

Und wir freuen uns auf die Antwort Gottes: Ich bin auch hier! Wir machen uns auf die Suche und 
wollen Gott erfahren, verspüren. Wir suchen intensiv die Begegnung.

Die jungen Christen der Gemeinde Essen-Überruhr richten Anfang des Jahres ein 24-Stunden-
Gebet aus. Stündlich wird von einer wechselnden Person ein Gebet gesprochen, jedes Gebet 
sollte einen anderen Schwerpunkt haben. Ein Gebet sollte nicht länger als acht bis zehn Minuten 
dauern und frei gesprochen werden. Gebetet wird nicht vom Altar aus - wir werden eine 
Gebetsecke einrichten.

Aber nicht nur das Gespräch mit Gott steht im Mittelpunkt dieser 24 Stunden, sondern wird 
ergänzt durch ein breites Angebot. Angebote für Gäste und Freunde des Hauses, für die 
Gemeindemitglieder, für Jung und Alt, für Gehetzte, für Traurige, für Motivierte, für Zweifelnde, 
für Neugierige, für Hungrige - Jeder ist willkommen.

Alle Angebote, Vorträge und Speisen sind kostenlos, um eine Spende für die jungen Christen 
der Gemeinde wird aber gebeten. Durch die Einnahmen sollen nicht nur die Kosten der 24-
Stunden-Aktion gedeckt werden, sondern auch der Teilnehmerbeitrag für die Jugendlichen am 
Internationalen Jugendtag (IJT) 2019 in Düsseldorf gesenkt werden, im besten Falle entfallen.

Die Spielregeln…                                                                                                                                               

…sind relativ einfach: Wer sich am 24-Stunden-Gebet beteiligen und ein Gebet vortragen 
möchte, braucht sich nur in die im Vorfeld ausliegende Liste einzutragen (in der Gemeinde 
Überruhr) und sich dementsprechend auf das ausgewählte Thema vorzubereiten. Alternativ 
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kann das Interesse per Mail an internet@nak- essen.de bekundet werden. Minderjährige 
benötigen eine von den Sorgeberechtigten unterschriebene Einverständniserklärung, wenn sie 
über Nacht in der Kirche bleiben möchten.

Jede Seele - unabhängig von ihrem Gemütszustand - ist zu jedem Angebot der 24-Stunden-
Aktion herzlich willkommen! 

Vorläufiges Konzept und Ablauf:

Freitag, 18.Januar

16 Uhr Auftaktgebet■

Begrüßungsgetränk und Herrichten der Gebetsstätte■

17 Uhr-Gebet (Lobpreisung und Anbetung)■

Kleiner Basar■

18 Uhr-Gebet (Gebet mit den Kindern)■

Flötenspiel■

ne schöne Grillwurst, Omas Nudelsalat und ne Lauchcremesuppe ■

19 Uhr-Gebet (Danksagung)■

Gesprächsrunde: Reich in Christus■

20 Uhr-Gebet (Bitten für die Kranken)■

Orgelvortrag■

21 Uhr-Gebet (Bitten für die Trauernden und Verzweifelten)■

Feuerkorbgespräche■

22 Uhr-Gebet (Frieden)■

Filmvorführung■

23 Uhr-Gebet (Wiederkunft Jesu)■

Filmvorführung■

00 Uhr-Gebet (Engelschutz)■

Filmvorführung■

1 Uhr-Gebet (unerlöste Seelen)■

2 Uhr-Gebet (nur so wie du, Herr Jesus, möcht ich werden)■

3 Uhr-Gebet (Bitten für die Enttäuschten und Distanzierten)■

4 Uhr-Gebet (Bitte um Glaubenserlebnisse)■

5 Uhr-Gebet (Gebet für Opfer von Anschlägen)■

6 Uhr-Gebet (Gebet für Verfolgte aufgrund ihres Glaubens)■

7 Uhr-Gebet (Gebet für Katastrophenopfer, Notleidende)■

8 Uhr-Gebet (Dank für Religions- und Versammlungsfreiheit)■

Frühstücksbrunch für Gäste, Freunde und Gemeindemitglieder■

9 Uhr-Gebet (Schöpfung und Nachhaltigkeit)■

Nachhaltige Aktion für die Schöpfung■

10 Uhr-Gebet (Gebet für Suchende,  Partnerschaft, Hilfe, Job, Anerkennung etc.)■
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12. Dezember 2018
Text: Holger Zepper

Fotos: Jenny Lennermann

Bei Fragen oder Anregungen stehen die jungen Christen der Gemeinde Überruhr gerne zur 
Verfügung

Weitere Kontaktmöglichkeit: 24-stunden-gebet@nak-essen.de

Vortrag Kinder- und Frauenchor■

11 Uhr-Gebet (ökumenisches Gebet)■

Bastelstunde für Kinder■

Ökumenische Gesprächsrunde – Austausch mit Pfarrer Gereon Alter■

12 Uhr-Gebet (ökumenisches Gebet)■

Spaziergang zur Nachbargemeinde St. Suitbert inkl. kurzer Führung■

13 Uhr-Gebet (Ermutigungs-Gebet)■

Liederstunde - gemeinsames Singen■

Gutes aus der Salatbar – Bestes vom Grill■

14 Uhr-Gebet (ökumenisches Gebet mit den Konfirmanden der Stephanus-Gemeinde)■

Infogespräch mit den Konfirmanden der ev. Nachbargemeinde Stephanus■

Vortrag IJT – Spendengrund■

15 Uhr-Gebet (Gebet für unsere Gemeinde)■

Aufräumarbeiten■

16 Uhr Abschlussgebet■

Ankündigung: 24-Stunden-Gebet in Überruhr 3



 

Ankündigung: 24-Stunden-Gebet in Überruhr 4

https://www.nak-ruhr-mitte.de/api/media/849289/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2f74c2f31f8d79079621ab12d6272ab4%3A1826038745%3A214505&width=1500

	Neuapostolische Kirche
	Bezirk Ruhr-Mitte

	Ankündigung: 24-Stunden-Gebet in Überruhr 
	Datenschutzeinstellungen


